~ Para rezar un rato

en la iglesia

En medio de las preocupaciones y trabajos de cada dia, sin
duda es bueno encontrar un rato para entrar en la iglesia,
para encontrar silencio y paz, y para encontrar también un
espacio de oracion.

Esta hoja te quiere ayudar, con unas oraciones sencillas, a

ponerte ante Dios para manifestarle tu amor y tu confianza,

para pedirle su ayuda en las difi-

Vs cultades de la vida, para darle gra-

cias, y para decirle que necesitas

su fuerza para ser cada dia mas
fiel al camino del Evangelio.

Tambien, al final, encontraras dos
oraciones especiales: una para
rezar ante la Eucaristia reservada
en el sagrario, y otra por si quieres
decirla cuando enciendas una vela
4 0 una lampara, signo de tu fe y de
tu amor.
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Bienvenido, bienvenida, a esta
casa de Dios, que es casa de toda
la comunidad cristiana.
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El Sefior es mi pastor (salmo 22)

El Sefior es mi pastor, nada me falta,

en verdes praderas me hace recostar;

me conduce hacia fuentes tranquilas y repara mis fuerzas;
me guia por el sendero justo, por el honor de su nombre.
Aungue camine por cafiadas oscuras, nada temo,

porque tu vas conmigo:

tu vara y tu cayado me sosiegan.

Preparas una mesa ante mi, enfrente de mis enemigos,
me unges la cabeza con perfume, y mi copa rebosa.
“Tu bondad y tu misericordia me acompanan

todos los dias de mi vida,

y habitaré en la casa del Sefior por afos sin término.

Dame una mirada limpia

JesUs, enséfiame a tener una mirada limpia como la tuya.
Yo quiero ser feliz.

Enséfiame a desear la felicidad para todo el mundo,
porque no se puede ser feliz de verdad

si uno sélo piensa en si mismo y se olvida de los demas.
Enséfiame a amar no sélo a aquellos que siento cercanos,
sino también a los que no me caen bien,

porque no piensan como yo

o porque me hacen sentir incomodo.

‘Enséfiame sobre todo a tener el corazén bien abierto
-a toda la gente que sufre,

aqui, cerca de mi, y en cualquier parte del mundo.

Jesus, dame tu Espiritu,

para que yo sea siempre un signo estimulante de tu amor.



Te doy gracias, Padre

Te doy gracias, Padre,

por acompaiiarme siempre en el camino de la vida.

Te doy gracias por todo lo bueno que he vivido

(yen especial POr ......cccuiiiirmriimeenneninrnsiscsaena ).

Te doy gracias también por todo lo bueno que he podido hacer
con tu ayuda.

Te doy gracias por la gente que tengo cerca y a quien amo,
y también por la gente a quien me cuesta mas amar.

Te doy gracias porque me has dado la fe,

y te doy gracias por todos los que me han ayudado

a conocerte y a amarte.

Padre, te pido que nunca me abandones,

que me perdones mis infidelidades a tu camino,

y que me alientes a ser cada dia més cristiano.

En un momento dificil y doloroso

Padre, U lo sabes, no es necesario que te lo cuente.
Estoy pasando un momento dificil y doloroso.
Padre, no me abandones.

Acompéaname, dame fuerza y gracia

para poder continuar adelante

y para poder ser, yo también,

luz de esperanza para todos los que tengo cerca.



El Sefior es mi pastor (salmo 22)

El Sefior es mi pastor, nada me falta,

en verdes praderas me hace recostar;

me conduce hacia fuentes tranquilas y repara mis fuerzas;
me guia por el sendero justo, por el honor de su nombre.
Aunque camine por cafiadas oscuras, nada temo,

porque tu vas conmigo:

tu vara y tu cayado me sosiegan.

Preparas una mesa ante mi, enfrente de mis enemigos;
me unges la cabeza con perfume, y mi copa rebosa.
‘Tu bondad y tu misericordia me acompafnan

todos los dias de mi vida,

y habitaré en la casa del Sefor por anos sin término.

Dame una mirada limpia

JesUs, enséfame a tener una mirada limpia como la tuya.
Yo quiero ser feliz.

Enséfiame a desear la felicidad para todo el mundo,
porque no se puede ser feliz de verdad

si uno solo piensa en si mismo y se olvida de los demas.
Enséfiame a amar no sélo a aquellos que siento cercanos,
sino también a los que no me caen bien,

porque no piensan como Yo

o porque me hacen sentir incémodo.

Enséiiame sobre todo a tener el corazdn bien abierto
.a toda la gente que sufre,

aqui, cerca de mi, y en cualquier parte del mundo.

Jesus, dame tu Espiritu,

para que yo sea siempre un signo estimulante de tu amor.



